	  Týdenní plán

	19. 1. – 23. 1. 2026

	Třída:  I. A, I. B, I. C

	Třídní učitel: Mgr. Jaroslava Kovaříková
           Mgr. Lenka Zrníková

            Mgr. Lucie Karlovská

	Předmět
	Učivo, pomůcky…
	Výstupy

	Český jazyk
	Čtení 
2. díl Už čteme a píšeme sami
Str. 10 - 11
Kvak a Žbluňk
Čtecí karty
	Zná jednotlivá písmena tiskací a psací, malá a velká. Umí jednotlivá písmena a hlásky správně přečíst a napsat.

Umí skládat slova


	
	Psaní
Písanka 1. díl – str. 8 - 9
Hrajeme si

Str. postupně vyplňujeme
	Umí sedět při psaní. Umí napsat psací písmena velké a malé abecedy.

	Matematika

	Matematika 2. díl

Str. 55 - 57
	Číslo a početní operace. Umí seřadit čísla podle velikosti. Umí zakreslit čísla na číselnou osu. Orientuje se v prostoru – nahoře, dole, před, za. Umí pojmenovat geom. útvary.

	Prvouka

	5. Lidské tělo
Každý jsme jiný
Str. 33
	Uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím znalostí o lidském těle.

	Poznámky
	Každodenní hlasité čtení (karty, vlastní kniha). - číst vázaně.

Každodenní procvičování probraných psacích písmen.

Trénujeme + - (sloupečky).
Kontrola pouzdra – OSTROUHANÉ PASTELKY, TUŽKY!
Začínáme psát – každodenní trénování psacího písma.

21. 1. Knihovna




