ADAPTAČNÍPOBYT – 8. a 9. ZÁŘÍ 2022, MALENOVICE
Pokyny, informace a základní pravidla chování

1. Před odjezdem na adaptační pobyt si nezapomeňte ti, kteří se stravují ve školní jídelně, odhlásit obědy.

2. Doprava tam a zpět:
a) Sraz před odjezdem je ve čtvrtek 8. 9. v 7:20 hodin na parkovišti před budovou školy. 
b) [bookmark: _GoBack]Příjezd je v pátek 9. 9. na parkoviště kolem 18.00 hodin.

3. Na pobyt si nezapomeňte s sebou vzít:
a) Průkaz pojištěnce (předložíte před vstupem do autobusu)
b) Lék proti nevolnosti popřípadě igelitový sáček
c) Náplast a obinadlo (jinak bude lékárnička zajištěna)
d) Léky, které berete pravidelně, odevzdáte před nástupem do autobusu svému třídnímu učiteli. U léků bude napsáno vaše jméno, k čemu léky slouží a jejich dávkování, a budou umístěny v sáčku. Pokud se vyskytnou nějaké „běžné“ zdravotní problémy, na něž neberete pravidelně léky (např. bolest hlavy), a nebudete je mít proto s sebou, vyučující je vám sami NEMOHOU PODÁVAT. Myslete proto i na tuto možnost a léky tohoto druhu si pro jistotu přibalte a odevzdejte v sáčku označeném vašim jménem.
e) Oděv i obuv vhodné pro pobyt ve volné přírodě a za různého počasí (nezapomeňte na pláštěnku a pokrývku hlavy proti slunci).
f) Domácí obuv pro pobyt uvnitř budovy
g) Šátek – na zavázání očí během her
h) Blok a psací potřeby
i) V případě hezkého počasí opalovací krém
j) Láhev na pití + pití, které by mělo dětem vystačit do oběda; poté pitný režim zajištěn
k) Rozumné množství kapesného

4. Chování v dopravních prostředcích
V autobuse cestou na pobyt a z pobytu nejíst - jedeme přibližně pouze 45 minut.

5. Chování v místě pobytu (doplněno výňatky ze Školního řádu):
a) Při přecházení žáků na místa různých akcí konaných během pobytu se žáci řídí pravidly silničního provozu a pokyny doprovázených osob.
b) Při pobytu v ubytovacím zařízení se žáci podřizují vnitřnímu řádu tohoto zařízení a dbají všech pokynů pracovníků toho zařízení.
c) Žákům je na pokojích zakázáno manipulovat s elektrickými spotřebiči, vypínači a elektrickým vedením.
d) Žáci mají zakázáno mít s sebou jakékoli zdraví nebezpečné věci, jako jsou např. nože.
e) Nenoste ani zbytečně nepotřebné či drahé věci. Za jejich ztrátu nebo poškození si sami ponesete odpovědnost.
f) Každý žák bude udržovat v hotelu i v jeho okolí čistotu a pořádek.
g) Pokud dojde k poškození nebo zničení jakéhokoli vybavení hotelu, musí toto žák neprodleně nahlásit vyučujícímu a počítat s tím, že bude muset poškozenou nebo zničenou věc zaplatit.
h) Žáci mají zakázáno zdržovat se na jiných pokojích, než na kterých jsou ubytováni. Pro společné akce, kde mohou spolu všichni komunikovat, je vyhrazen buď venkovní prostor nebo společenská místnost.
i) Po čase, který bude určen na místě jako doba večerky, budou všichni dodržovat noční klid a respektovat tak fakt, že v hotelu se mohou nacházet i jiní hosté, kteří si chtějí v noci odpočinout. 
j) Respektujte dodržování klidu i během denní doby – nehlučte ani na pokojích, ani na chodbách a v jiných vnitřních prostorách hotelu.
k) Všichni žáci musejí dbát pokynů všech vyučujících a osob zajišťujících program při adaptačním pobytu. 
l) Žáci mají za povinnost HLÁSIT IHNED JAKÝKOLI ÚRAZ kterémukoli vyučujícímu. Aby se úrazům předešlo, budou se všichni chovat tak, aby neohrozili zdraví svoje ani svých spolužáků či jiných osob.
m) Žáci mají za povinnost ohlásit vyučujícímu odchod z místa, kde se zrovna bude vždy celá skupina nacházet (odchod na WC apod.) a rovněž se nebude nikdo vzdalovat sám anebo ve skupince z dohledu hotelu, pokud to nebude součástí našich společných aktivit.
n) Nepoužívat výtah v budově.
o) Do restaurace chodit pouze v doprovodu vyučujícího.

Poznámka: Na dveřích pokojů, ve kterých budou ubytováni vyučující, budou nalepeny cedulky s jejich jmény – nebude třeba běhat po chodbách a vyučující hledat.

Pevně věříme, že se všichni budou snažit o to, abychom si společný pobyt v přírodě užili a ve zdraví se vrátili zpět.
			
					



