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Představujeme	Základní	školu	Ostrava	–	Stará	Bělá

Našim	poslánıḿ	 je	poskytovat	vzdělávacı	́ služby.	Našim	cıĺem	 je	vytvořit	 školu,	

kam	 chodı	́ děti,	 rodiče	 i	 pedagogové	 rádi.	 Děti	 i	 rodiče	 se

	

podıĺejı́	 na mnoha	

aktivitách	 a

	

vytvářejı	́ společně	 s

	

učiteli	 jedinečné	 projekty.	 Mezi	 učiteli	 jsou	

výrazné,	tvořivé	osobnosti	s

	

otevřeným	srdcem,	smyslem	pro	humor	a	hlubokou	

láskou	 k

	

dětem.	 Dohromady	 tvořı́me	 vzácný	 tým,	 ve

	

kterém	 panuje	 důvěra	

a otevřenost.	V

	

našı	́škole	se

	

snažıḿe	o	lidský	přı́stup.	Učitelé	jsou	vůdci	skupin,	

jejich	 náplnı	́ je	 připravit	 dětem	 prostředı,́	 ve	 kterém	 mohou	 rozvı́jet	 své	

dovednosti.	S�kola	musı	́být	komunikačnıḿ	centrem,	kde	základ	tvořı́	partnerský	

vztah	mezi	žáky,	učiteli	a	rodiči.

	

Naše	 základnı	́ škola	 se	 nacházı	́ na	 ulici	 Junácká	 700.	 Jsme	 úplnou	 devıt́iletou	

základnı́	školou,	kterou	navštěvuje	440	žáků.	 Většina	dětı́	je	ze	Staré	Bělé,	Nové	

Bělé	 a	 Proskovic.	 Na

	
naši	 školu	 docházejı	́ také	 děti	 z

	
Bělského	 Lesa,	 Dubiny	

a Výškovic.
	

S�kola	 zaměstnává	 41
	

zaměstnanců.	 V
	

každém	 ročnıḱu	 jsou	 dvě	

paralelnı	́ třıd́y.	 Zaměřujeme	 se	 na	 výuku	 cizıćh	 jazyků.	 Angličtinu	 vyučujeme	

od 1.	 třıd́y	 jednu	 hodinu	týdně,	 od	 3.	třıd́y	 tři 	hodiny	 týdně.	 Od	 7.	 ročnıḱu	 majı	́

žáci	druhý	cizı	́jazyk	s
	

časovou	dotacı	́dvě
	

hodiny	týdně.	
	

Ve	 všech	 ročnıćıćh	 se	 vyučuje

	
podle	 S�kolnıh́o	 vzdělávacıh́o	 programu	 S�KOLA	 -

ZA� KLAD	 Z� IVOTA,	 vytvořeného	 podle	 Rámcového	 vzdělávacıh́o	 programu	

pro

	

základnı́	vzdělávánı.́

	
Z� áci	 prvnıh́o	 stupně	 kromě	 povinných	 předmětů	 majı	́ povinně	 volitelný	

předmět:	anglický	jazyk	(pro	1.	a

	

2.	ročnıḱ).	

	

Z� áci	 druhého	 stupně	 kromě	 povinných	 předmětů	 majı	́ tyto	 povinně	 volitelné	

předměty:	 informatika	 (pro	 6.,	 8.	 a	 9.	 ročnıḱ),	 svět	 médiı́	 (pro

	

7.

	

ročnıḱ),	 psanı	́

na počı́tačové	klávesnici	(pro	7.	ročnıḱ).

	

Výuka	 žáků	základnı	́ školy	probıh́á	v

	

budově	 školy,	která	 je	pavilónového	typu.	

Ve	 škole	 jsou

	

učebny

	

pro	 jednotlivé	 třı́dy,	 odborná	 učebna	 pro	 výuku	

přıŕodopisu	a	zeměpisu,	dalšı́	pro	fyziku	a	chemii,	dále	učebna	hudebnı	́výchovy,	

výtvarné	 výchovy,	 učebna	 jazyků	 a	 dvě	 počıt́ačové	 učebny.	 Pro výuku	

pracovnıćh	 činnostı	́ je	 využıv́ána	 univerzálnı	́ dı́lna	 v suterénu	 školy,	 žá kovská	

3



kuchyně a	 pozemek	 v areálu	 školy.	 Ve	 škole	 je	 tělocvična	 s nářaďovnou,	 dalšı	́

výuka	tělesné	výchovy	probıh́á	v mıśtnı	́Sokolovně.	K rekreačnı	́činnosti,	atletice	

a	kopané	sloužı	́školnı	́hřiště.	

V odpolednıćh	 hodinách	 probıh́á	 v

	

prostorách	 školy	 výuka	 žáků	 základnı	́

umělecké	 školy	v

	

oboru	klavıŕ,	zpěv,	housle ,	kytara

	

a	�létna.	Na	chodbách	 školy	

jsou	odpočinkové	kouty,	stoly	pro	sto lnı	́tenis	a	výstavky	pracı	́žáků.

		

Zájmové	kroužky	pořádané	školou:

	

• mediálnı	́komunikace	(časopis	Bělásek)

	

• sborový	zpěv	

	

• zdravotnı	́tělesná	výchova

	

Na	 dalšı	́ mimoškolní	 aktivitě

	
našich	 žáků	 se	 podıĺı́:	 Agentura

	
Kroužky	

na Moravě,
	

klub	 Ostraváček	 S�SK	 –
	

S�kolnı	́ sportovnı	́ klub	 Ostrava,	 ZUS� .	 Dále	

ve škole	působı	́kroužek	anglického	 jazyka	s 	rodilým	mluvčıḿ	a	kroužek	vařenı.́
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Provoznı	́ doba	 školnı́	 družiny je	 ráno	 od	 6.00	 do 7.40	 hodin	 a	 odpoledne	

po vyučovánı	́od	11.40	do 16.45	hodin.	S�kolné	se	hradı	́do	15. dne	v měsıći.	Z� áci	

navštěvujı	́ jı́delnu	 mimo	 budovu	 školy	 s

	

doprovodem	 vychovatelek.	 Každé	

oddělenı	́ má	 svou	 hernu	 a	 také	 využıv́áme	 školnı	́ hřiště,	 školnı	́ zahradu	

a relaxačnı	́ zónu	 mezi	 pavilony.	 Celoročnı	́ nápl ň	 činnosti	 je zahrnuta	

v tematických

	

plánech,	které	obsahujı́:

	

• projektové	 dny	 (např.	 Drakiáda,	 Babı	́ léto,	 Slunıč́kový	 den,	 Zimnı	́

radovánky,	Mazlıč́ci,	Pernıč́kové	spanı́

	

aj.),	

	

• tematické

	

dny	(např.	Den	Nato,	Den	rodiny,	Den	knihy) ,

		

• turnaje	(C� lověče,	nezlob	se!,	Samotář),	

	

• soutěže	(Skřivánek,	Nejlepšı	́maska	na	karnevalu,	Ve	skoku	přes	švihadlo	aj.),

	

• exkurze	(jı́zdárna,	Dolnı	́oblast	Vı́tkovic	aj.).

		

Spolupracujeme	 také	 s	 Tanečnı	́ školou	 Trend,	 ZUS� ,	 agenturou	 Kroužky	

na Moravě
	

a
	

tělovýchovnými	 jednotami.	 Veškerá	 činnost	 školnı́	 družiny	 bývá	

zveřejňována	 a	 aktualizována	 na	 webových	 stránkách	 školy	 a	 na	 družinové	

nástěnce.	

Školní	družina
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S�kolnı	́ jıd́elna	 nenı	́ součástı	́ budovy	 školy,	 nacházı	́ se	 na	 ulici	 Blanická.	

Po vyučovánı	́žáci	přecházejı	́do	jıd́elny,	 kde	se	kvalitně	a	chutně	vařı́ .

Školní	jídelna
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Informace	pro	rodiče	předškoláků

Před	 nástupem	 dı́těte	 do	 školy,	 by	 si	 rodič	 měl	 o	 školá ch	 zıśkat	 maximum	

informacı́,	 na základě	 vlastnıh́o	 dojmu	 se	 pro	 jednu	 školu	 rozhodnout	

a respektovat	 školnı	́ vzdělávacı́	 program	 a	 s

	

důvěrou	 škole	 dıt́ě	 svěřit.	 Naši	

učitelé	jsou	si	vědomi	toho,	že	je	jim	dı́tě	svěřené.	Dokážı	́dıt́ě	přijmout	do	svého	

srdce	 s celou	 jeho	 rodinou,	 jejıḿi	 zvyklostmi,	 odlišnostmi	 a	 osudy.	 Rodič	

by napřı́klad	neměl	učiteli	mluvit	do	metodiky	a

	

forem	práce.	Učitel	by	se	neměl	

rodiči	vměšovat	do	způsobu	výchovy.

	

Zápis	nových	žáků

	

Zápis	nových	žáků	na	našı́	škole	probıh́ á	touto	formou.	

	

• Rodiče	předajı	́své	děti	učitelkám	do	třıd́.	

	

• Ve	 třıd́ách	 jsou	 děti	 rozděleny	 do	 malých	 skupin.	 Učitelky	 v klidném

a přátelském	prostředı	́sledujı	́jejich	řečové	dovednosti,	výslovnost,	drženı	́

tužky,	 schopnost	 komunikace,	 matematické	 představy,	 znalost	 barev,	

základnıćh	 geometrických	 tvarů,	 uměnı	́ napodobit	 tvary,	 úroveň	 kresby	

(postava).	
• V této	době	rodiče	vyplňujı	́potřebné	formuláře.	 	
• Zápis	odstartuje	dalšı	́tři	společná	setkánı	́předškoláků.	Každé	z nich	bývá	

věnováno	 aktuálnıḿu	 ročnı́mu	 obdobı.́	 Při	 poslednıḿ 	 z

	

nich	 se	 uskutečnı	́

zároveň	schůzka	rodičů	předškoláků.
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Co	postrádáme	u	budoucích	školáků,	co	mohou	rodiče	ovlivnit

• Samostatnost	(děti	spoléhajı́	na	někoho,	kdo	to	za	ně	udělá).

• Soustředěnost	(5	– později	10	minut,	význam	pro	vnı́mánı	́nových	pojmů).

• Přesnost	(důležité	pro	rozlišovánı	́tvarů	pı́smen	v psané	i	čtené	podobě).

• Správné	sezenı́	na	židli	(vliv	na	psanı,́	čtenı	́i	tělesný	vývoj	dı́těte).

• Správné	drženı	́tužky	(ovlivňuje	kvalitu	pıśma).

	

• Ukládánı	́osobnıćh	věcı́.

	

Jak	se	pozná	školní	nezralost?	Co	si	můžete	u

	

dítěte	sami	ověřit?

	

• Dıt́ě	se	obtıž́ně	orientuje	v

	

základnıćh	údajıćh.

	

• Je	bázlivé.

	

• Chová	se	zcela	bez	zábran	nebo	naopak	odmı́tá	spolupracovat.

	

• Nesoustředı	́se,	často	přerušuje	práci.

	

• Má	potıž́e	s

	

vyjadřovánıḿ	a	s

	

výslovnostı.́

	

• Plete	si	barvy.

	

• S�patně	se	orientuje	v
	

prostoru:	vlevo	 –
	

vpravo,	vzadu	 –
	

vpředu,	nahoře	–

dole.	
• Nesprávně	držı	́tužku.	
• Nenı	́schopno	pracovat	bez	pomoci.

	Desatero	pro	prvňáčky

	1. Znám	své	jméno	a	přıj́menı́,	vıḿ,	jak	se	jmenujı	́rodiče.	

	
2. Umıḿ	se	obléknout	a	převléknout	do	cvičebnıh́o	úboru,	a	to	tak	rychle,	aby	

nikdo	 z

	

mých	 kamarádů	 na	 mě	 nemusel	 čekat.	 Umıḿ	 na	 tkaničce	 udělat	

mašličku.

	

3. Umıḿ	uklidit	knıž́ky,	pastelky	a	hračky	tam,	kam	patřı.́

	

4. Dovedu	kreslit	tužkou	a	pastelkami	i	malovat	barvami.

	

5. Poznám	barvu	červenou,	modrou,	zelenou,	žlutou,	hnědou	a	černou.

6. Umıḿ	vystřihnout	obrázek	nůžkami	s

	

kulatou	špičkou.

	

7. Dovedu	si	připravit	svačinku	na	ubrousek	a	po	jıd́le	si	umýt	ruce.

	

8. Dovedu	poslouchat	maminčino	vyprávěnı	́se	zájmem	a	v klidu.

9. Televiznı	́ pohádky,	 �ilmy	 a	 pıśničky	 pozorně	 sleduji	 a	 povıd́ám	 s i	 o	 nich	

s rodiči.

10. Do	aktovky	si	sám	uložı́m	věci,	a	to	tam,	kam	patřı.́
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Desatero	pro	rodiče

1. Každý	den	kontrolujı́	aktovku	za	přıt́omnosti	svého	prvňáčka.

2. Každý	den	ostrouhám	tužky.	Dıt́ě	jich	má	mıt́	v zásobě	několik.

3. Pomáhám	 dıt́ěti	 v přıṕravě	 školnıćh	 potřeb	 a	 učebnıćh	 pomůcek	 za	 jeho	

přıt́omnosti,	společně	je	dáváme	do	aktovky.	

	

4. S�kolnı	́pomůcky	koupıḿ	raději	až	po	poradě	s

	

vyučujı́cıḿ.

	

5. Přıṕravu	 na	 vyučovánı́	 rozdělıḿ	 dıt́ěti	na	 kratšı	́ časové	 intervaly,	 nejlépe	

dvakrát	15	minut.

	

6. Přıṕrava	na	vyučovánı	́by	měla	probıh́ at	v

	

klidném	a	přıj́emném	prostředı,́	

aby	se	dı́tě	mohlo	soustředit	na	svou	práci.

	

7. Přıṕrava	 na	 vyučovánı	́ má	 být	 pravidelná,	 aby	 si	 dıt́ě	 upevnilo	 pracovnı	́

návyky.

	

8. V

	

klidu	 si	 povı́dám	 s

	

dıt́ětem	 o	 tom,

	

co	 prožilo	 ve	 škole,	 snažıḿ	

se

	
odpovědět	na	jeho	dotazy.

	

9. O	 společných	 kulturnıćh	 zážitcıćh	 (rozhlas,	 televize,	 kino,	 divadlo,	

koncerty)	 si	 s	 dıt́ětem	 vyprávıḿ,	 snažıḿ	 se	 mu	 vysvětlit,	 čemu	

nerozumělo.	Tı́m	rozvıj́ıḿ	nenásilnou	formou	jeho	rozumové	vnıḿánı.́

10. Své	dıt́ě	pohladıḿ,	pochválıḿ	i	za	drobné	úspěchy.	Snažıḿ	se	nezlobit	se,	

když	se	mu	něco	ve	škole	nedařı.́

	
Spolupráce	školy	a	rodiny	

	• Důležité	 údaje,	akce	a	zajıḿavosti	o	našı	́ škole	i	 jednotlivých	třıd́ách	 jsou	

pravidelně	 aktualizovány	 na	 webových	 stránkách	 školy:	

www.zsjunacka.cz.

	

• Třıd́nı	́učitelé	prvnıh́o	stupně	pravidelně	vkládajı	́mimo	jiné	i	týdennı	́plán	

s

	

aktuálnı́m	učivem	a	chystanými	akcemi.	

	

• Kromě	 klasické	 žákovské	 knıž́ky,	 kterou	 si	 naše	 škola	 sama	 vytvořila,	

nabıźıḿe	rodičům	i	internetovou	žákovskou	knıž́ku.	

	

Z� áky	vedeme	k

	

pravidelnému	pıśemnému	sebehodnocenı	́s

	

následným	

komentářem	třıd́nıh́o	učitele.
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Výuka	čtení	a	psaní	v 1.	ročníku	

Většina	 dětı	́ očekává	 od	 vstupu	 do	 školy	 předevšıḿ	 r ychlé	 nabytı́	 dovednosti	

čtenı	́ a psanı.́	 Genetická	 metoda,	 která	 je	 založena	 na	 principech	 přirozenosti,	

jednoduchosti	 a

	

smysluplnosti,	 umožňuje	 splněnı	́ těchto	 očekávánı	́ v

	

poměrně	

brzkém	časovém	obdobı́.

	

Má	znatelný	motivujıćı	́charakter.

	

Základnı	́principy	genetické	metody	výuky	čtení :

	

• Hláskovánı,́	 tzv.	 čtenı	́ po	 pıśmenkách	 –

	

skládánı́	 slov	 (N-O-S=NOS,	 K-O-

S=KOS).

	

• Postup	nácviku	pı́smen:	velká	tiskacı	́pıśmena,	malá	tiskacı	́pıśmena,	psacı	́

podoba	pıśmen.

	

• Zapisovánı	́ (co	 žáci	 čtou,	 to	 i	 pı́šou).	 Co	 přečtou,	 jsou	 schopni	 následně	

i zapsat.	

	

• Význam	celého	slova	–

	
přirozený	přechod	ke	čtenı	́slov,	vět.

	

Výuka	matematiky	od	1.	ročníku
	

Profesor	 RNDr.	 Milan	 Hejný,	 CSc.	 je	 světově	 uznávaný	 odbornıḱ.	 V 	roce	 2010	

obdržel	 Medaili	 Ministerstva	 školstvı,́	 mládeže	 a	 tělovýchovy	 1.	 stupně	 za	

dlouhodobou	 vynikajıćı	́ pedagogickou	 činnost	 a	 v

	
rámci	 projektu	 „C�eských	 100	

nejlepšıćh“	oceněnı	́MathProf	ONE	neboli	jednička	mezi	matikáři.

	V čem	je	matematika	profesora

	

Hejného	jiná?

	
• Vše	vycházı	́ze	zkušenostı	́dětı́ .

	

• Děti	si	samy	hledajı	́řešenı́,	diskutujı	́o	možných	variantách	řešenı́ .

• Učı	́se	navzájem.

	

Dıt́ě	bude	umět:

	

• Sčıt́at,	odčıt́at,	násobit	a	dělit

	

o použıv́áme	 předměty,	 prsty,	 krokovacı́	 pásy,	 tabulku	 násobků,	

stovkovou	tabulku.

	

• Vypočıt́at	slovnı	́úlohu

o počıt́áme	slovnı́	úlohy	o	penězıćh,	o	věku,	hledáme	vıće	řešenı	́úlohy,	

připouštı́me	vıće	variant	řešenı	́slovnı	́úlohy.



11

• Rýsovat

o geometrii začı́náme	krychlovými	stavbami,	 rýsovánıḿ	 ve	 čtvercové	

sıt́i.

Doporučenı:́

	

• Nechejte	dıt́ě	objevovat	a	zkoumat.

	

• Nechejte	si	od	dıt́ěte	vyložit,	jak	se	co	řešı́.

	

• Pokud	máte	či	budete	mıt́	dotaz,	potřebujete	něco	objasnit,	upřesnit,	ptejte	

se	učitelů	(mailem,	telefonicky,	osobně) .

	

Anglický	jazyk

	

Z� áci	 1.	 a	 2.	 ročnıḱu	 majı	́ anglický	 jazyk	 jako	 povinně	 volitelný	 předmět.	 Učı	́ se	

jednoduché	 řı́kanky,	 pıśně	 a	 nacvičujı́	 jednoduché	 dialogy.	 Součástı	́ vyučovánı	́

jsou	 hry,	 soutěže,	 recitace,	 zpěv,	 výukové	 programy	 na	 PC	 a	 různé	 zajıḿavé	

krátkodobé	projekty.
	

Od	 3.	 ročnıḱu	 probı́há	 vyučovánı	́ anglického	 jazyka	 ve	 třech	 vyučovacıćh	

hodinách	 týdně.	 Učebnice	 obsahuje	 nejen	 přehledy	 gramatiky	 a	 slovnıḱ,	 ale	

i řadu	textů	z
	

různých	oblastı	́života	dětı	́daného	věku	a	seznamuje	je	s	životem,	

zvyky	a povinnostmi	jejich	vrstevnıḱů	v	několika	zemıćh	všech	světadı́lů.

Pozornost	 v	 hodinách	 je	zaměřena	 na	 nácvik	 porozuměnı	́mluvenému	 slovu,

na	osvojenı	́ zvukové	 podoby	 angličtiny	 a	 na	 gramatiku.	 Z� áci	pracujı	́s	bohatým

obrazovým	materiálem	v

	

učebnici	a	v	pracovnıḿ	sešitě.	Podle	zvukové	nahrávky	

napodobujı	́ správnou	 výslovnost	 rodilých	 mluvčıćh.	 Seznamujı	́ se	 s	 životem,	

zvyky	a povinnostmi	jejich	vrstevnıḱů	v	několika	zemıćh	všech	světadı́lů.

	




